
 

 

 
 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《此範本適用於小學、中學及特殊學校》 
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學校周年計劃 

2024-2025年度 
一．辦學宗旨 

我們本著基督博愛犧牲的精神從事女子教育的工作。本校注重德、智、體、群、美、靈的均衡教育， 重視教導學生真光傳統的創

造建設、愛群服務、克己犧牲、力求完善的精神。 

 

關注事項： 

1. 積極求知 

2. 活得健康 

 

二．關注事項一：積極求知 

目標 推行策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 

1. 積極求知  科組透過不同教學策

略，提升學生學習熱

誠。(列明於教學進度

表) 

運用課前預習，與課堂

教學結合，以促進學生

主動學習。 

 

 每科每級最少一個單元設計

一次課前預習，與課堂教學

結合，以促進學生主動學

習。 

 每科擬定最少一項科本教學

策略，建立成功經驗，提升

學生學習熱誠，積極求知，

列於科會報告及教學進度

表。 

 在 80%的觀課課堂中，教師

運用學生預習，與課堂教學

結合；或科本教學策略，促

進學生學習。 

 80%老師及學生認為科組定

立的各種教學策略能提升學

生的學習熱誠，令學生比以

往積極求知。 

 老師觀察 

 教學進度表 

 觀課 

 學與教問卷 

 在科會報告教學策略的成

效 

全年 教務主任 

科主任 

科任老師 



 

 

 設立即日溫習班  於每次測考前安排即日溫習

班。 

 每期即日溫習班不少於兩星

期。 

 自願參加即日溫習班人數上

升。 

 

 校曆中安排的即日溫習班

次數 

 每期即日溫習班的日期 

 自願參加即日溫習班平均

人數 

全年 教務主任 

教務組 

 加強課後校外延伸活動  每科每級舉行最少一項課後

校外延伸活動，增加學生的

學習興趣和求知慾。 

 80%學生認為活動提升學習

興趣。 

 

 科會報告活動成效 

 活動後問卷調查 

 學與教問卷 

 各項活動數據、紀錄及照

片 

全年 教務主任 

科主任 

科任老師 

 展示學生學習成果，建

立學習自信 

 每科最少一次，透過不同途

徑，例如：展覽及講解、全

校集會、學習成果分享等，

讓學生展示學習成果，提升

學習自信。 

 

 科會報告活動成效 

 老師觀察 

全年 教務主任 

科主任 

科任老師 

 善用資訊科技輔助學習

（利用電子學習平台，

發放及收集學生自習材

料） 

 每科每級最少一次利用電子

學習平台，發放及收集學生

自習材料。 

 科會報告成效 

 老師觀察 

 學與教問卷 

全年 教務主任 

科主任 

科任老師 

 幫助學生作出多元生涯

規劃 

 學生了解自己的能力和職業

性向，定立適當目標，提升

學習動力。 

 

 學與教問卷 

 升輔委員會報告 

 

全年 升學及就業

輔導組 

班主任 



 

 

2. 享受閱讀  推廣趣味讀物  每科每級最少作出一次讀物

介紹。 

 全學年最少 6 次在早會或班

主任時間進行閱讀分享。 

 科會報告成效 

 閱讀分享次數 

全年 教務主任 

科主任 

科任老師 

閱讀組 

早會統籌老

師 

 增加閱讀獎勵計劃  舉辦「全校性閱讀獎勵計

劃」、「各科閱讀獎勵計劃」

及「閱讀大使」等活動，鼓

勵學生多閱讀不同類型圖

書，提升閱讀量及促進良好

的閱讀風氣。 

 80%師生認為學生對閱讀的

興趣提升了或問卷分數按年

上升。 

 

 持份者問卷 

 APASO問卷 

 老師觀察 

 科會報告 

 圖書館借書量統計 

 閱讀獎勵計劃數據 

 各項活動數據、紀錄及照

片 

全年 科主任 

科任老師 

圖書館 

閱讀組 

 

 展示閱讀成果  每科最少一次，透過不同途

徑，例如：圖書館展覽、早

會或早禱、Library Flash等，

讓學生展示閱讀成果。 

 科會報告 

 圖書館/早會/早禱閱讀活

動次數 

全年 科主任 

科任老師 

圖書館 

早會統籌老

師 

 

 



 

 

關注事項二：活得健康 

目標 策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 

1. 準確地認識基督

信仰，屬靈生命

得以建立並不斷

成長 

 設計聖經科課程，以福

音為教學基礎；並增設

閱讀獎勵計劃 

 於 2024-2025 各級全面使用新

聖經科課程，並每年檢討。 

 設立閱讀獎勵計劃。 

 科會報告 全年 聖經科科主任 

科任老師 

 

 學習正確祈禱  80%學生能正確祈禱。  老師觀察 全年 班主任 

 加強全校性福音氛圍  全年邀請最少三位嘉賓或講

員到本校分享。 

 全年最少六次全校集會分

享。 

 

 老師觀察 

 全校性推廣次

數 

全年 宗委主席 

宗教主任 

 強化團契及福音大使  每年團契次數增加 10%。 

 每 年 福 音 大 使 人 數 增 加

10%。 

 

 團契次數 

 福音大使人數 

全年 宗委主席 

宗教主任 

2. 加強體能鍛鍊  統計學生的運動量，推

行計劃加強體能鍛鍊 

 完成購買合適統計程式，收

集和統計學生的運動量。 

 推行相關計劃加強學生的體

能鍛鍊。 

 80%學生的運動量比之前增

加。 

 

 科會報告 

 運動量數據 

 APASO問卷 

 學與教問卷 

全年 體育科科主任 

 增加健身設備  完成購買健身設備。  科會報告 全年 體育科科主任 

3. 強化衛生及環保

意識 

 舉辦清潔比賽 

 張貼標語 

 推行環保教育及措施 

 80%學生認為校園較過往清

潔。 

 80%受訪老師認為校園較過

往清潔。 

 學與教問卷 

 老師問卷 

全年 價值觀教育統

籌 

總務組 



 

 

4. 加強心靈健康教

育 

 加強預防性工作：青少

年網絡成癮、情緒壓力

等計劃 

 80%學生認為相關計劃具成

效。 

 學與教問卷 

 老師問卷 

 活動後問卷調

查 

全年 價值教育統籌

人 

訓導組 

 製作精神健康小冊子  完成製作小冊子。  學生問卷 

 老師評語 

全年 健社科科主任 

健康推廣學會 

 加強宣傳健康生活模式

及習慣 

 早會、班主任時間或生活教

育課不少於 4次宣傳健康生活

模式及習慣，張貼標語。 

 

 學生問卷 

 老師評語 

全年 價值教育統籌 

學生事務主任 

早會統籌老師 

 

 學生拍攝宣傳片  完成製作宣傳片。  學生問卷 

 老師評語 

全年 價值教育統籌 

健康推廣學會 

5. 加強飲食健康教

育 

 舉辦「健康飲食餐單設

計」比賽及社際「健康

問答比賽」 

 完成相關比賽。  學生問卷 

 老師評語 

 學生現場表現 

全年 問答比賽統籌 

健康推廣學會 

 舉辦健康周、水果日  完成相關活動。  學生問卷 

 老師評語 

全年 價值教育統籌

健社科科主任 

學生事務主任 

健康推廣學會 

 鼓勵學生參加健康檢查  高中生參加健康檢查的百分

率每年增加 10%。 

 初中生參加健康檢查的百分

率維持每年高於 80%。 

 

 學生問卷 

 老師評語 

 學生問卷 

全年 學生事務主任 

健康推廣學會 

 


